
Familias de primaria,

Las Escuelas Públicas del Condado de Amherst se complacen en ofrecer un paquete de aventuras de lectura con temática de 
pájaros para que los estudiantes de primaria y las familias amplíen las oportunidades de aprendizaje en el verano de 2023.

La mejor manera de que los niños aprendan es aprovechar su curiosidad y sus intereses. Cada vez que se combina un libro con 
una experiencia, se da a los niños la oportunidad de aprender más sobre su mundo. Las experiencias interesantes proporcionan 
a los niños un marco más amplio para la nueva información que pueden encontrar en los libros. Cuando los niños tienen muchas 
experiencias en las que basarse, tienen más posibilidades de establecer una conexión con lo que leen. 

Cada niño de preescolar a 5º de primaria recibirá un libro con temática de pájaros, así como este paquete de actividades 
Lectura de verano de Bird Buddies.  En este paquete, encontrará información para desarrollar los conocimientos previos, 
actividades prácticas para que los niños participen en experiencias interesantes, oportunidades de escritura y actividades de 
juego de palabras. Hemos diseñado el paquete para que sea fácil de usar y adaptable. Puede utilizar los materiales todos los 
días durante cinco días seguidos, o una vez a la semana durante cinco semanas, o de cualquier otra forma que desee para 
añadir experiencias de aprendizaje divertidas a su verano.

Al involucrar a los niños en actividades de alfabetización durante el verano, les damos la oportunidad de adquirir conocimientos 
previos, profundizar en el vocabulario, mejorar la lectura y estar preparados en otoño para un buen año escolar. ¡Prepárate para 
alzar el vuelo mientras aprendemos más sobre el mundo de los pájaros!

Actividades adaptadas de Reading Rockets Start with a Book startwithabook.org

¿Busca más?
Si le gustan las actividades que 

ve en este paquete, visite nuestra 
página web ACPS Parent & 

Family Literacy Links para ver 
más listas de libros, consejos 

para padres e ideas que puede 
probar en casa.

Activar los conocimientos previos
Antes de iniciar las actividades de este paquete, le presentamos algunas preguntas que puede hacer 
a su hijo para ver qué sabe sobre el espacio. ¿Se te ocurren otras preguntas que podrías hacerle a tu 
hijo?

● ¿Qué características tienen en común las aves?
● ¿En qué se diferencian las aves entre sí?
● ¿En qué se parecen y en qué se diferencian las aves de las personas?
● ¿Qué utilidad tienen las aves para las personas?
● ¿Qué te preguntas sobre las aves, por ejemplo, cómo pueden volar?

Puede plantearse que su hijo realice Paseos de Observación de Aves a lo largo del verano. No hace 
falta ir muy lejos. Algunas de las mejores observaciones de aves pueden tener lugar en su propio 
jardín. Moverse en silencio, quedarse quieto con frecuencia y buscar los movimientos de los pájaros y 
otros animales aumentará sus posibilidades de ver pájaros durante un Paseo Ornitológico.

Grades 2-3:
Miss Suki is 

Kooky! 

Grades PK-1:
Owl at Home 

Grades 4-5:
Owls in the 

Family

La encuesta dice...
Rellena la breve encuesta que 
aparece a continuación para 
decirnos si te han gustado las 
actividades de este paquete y 

cómo podemos ayudarte mejor con 
este tipo de actividades en el 

futuro. Esperamos sus 
comentarios.

Lectura de verano de Bird Buddies

https://www.amherst.k12.va.us/cms/One.aspx?portalId=12380990&pageId=16097488
https://forms.gle/V3uhfzuBZXAK8EkaA


Actividad práctica:
El Archaeopteryx probablemente era capaz de volar, pero muchos dinosaurios terópodos no podían hacerlo a pesar de que muchos tenían 
características necesarias para volar, como plumas y huesos ligeros y huecos. Y no todas las aves vuelan igual. Algunas, como los colibríes, 
revolotean y vuelan en círculos. Otras vuelan por los aires. Pide a los niños que piensen a qué se deben estas diferencias en el vuelo y que 
apliquen sus ideas a la creación de un avión de papel con un pájaro dinosaurio o un pájaro moderno.

Suministros:
● Imágenes de diferentes aves y dinosaurios terópodos
● Papel blanco en blanco y/o cartulina
● Tijeras
● Rotuladores o lápices de colores
● Grapadora, pegamento, cinta adhesiva
● Clips
● Cinta métrica
● Cronómetro o aplicación de cronómetro

Cómo hacerlo:
1. La forma de las alas y del cuerpo influye en el vuelo tanto de un pájaro como de un avión de papel. Deje que los niños vean imágenes de 

una variedad de aves y dinosaurios terópodos aviares y elijan uno que vayan a reimaginar y convertir en un avión de papel. 
2. Proporcióneles papel y algunas nociones básicas sobre el plegado de aviones de papel. Anima a los niños a experimentar con diversas 

técnicas de plegado para crear un avión con alas y un cuerpo que represente al dinosaurio o al pájaro moderno que han elegido. Visite 
https://www.audubon.org/news/these-paper-airplanes-fly-birds  y https://www.foldnfly.com/  para obtener algunas ideas. Permita que 
los niños hagan vuelos de prueba de los aviones antes de dibujar, colorear, recortar y añadir características distintivas, como: plumas 
de las alas, cola, plumas de la cola, besk (pico), dientes, patas, pies, garras y ojos. 

3. Construye los aviones de papel. Proporcione una grapadora, pegamento y/o cinta adhesiva para pegar las partes del pájaro o dino 
pájaro. Anima a los niños a utilizar rotuladores o lápices de colores para añadir cualquier característica adicional a su creación. Puede 
que sea necesario añadir contrapesos (clips) a algunos aviones para ayudar a estabilizar los aviones con generosas adiciones de 
características distintivas. Deje que los niños hagan pruebas para colocar el peso en los lugares adecuados.

4. Una vez que los aviones estén listos, haz que los niños los observen en vuelo: a qué distancia vuela cada uno, su patrón de vuelo, cuánto 
tiempo permanece en el aire, etc. A continuación, organiza una prueba para comparar los vuelos de los aviones modernos con los de 
los dinosaurios y descubrir cuál vuela más lejos o cuál permanece más tiempo en el aire.

Antes de lanzar un avión pájaro, haz que los niños observen ambos aviones y ofrezcan sus 
hipótesis sobre la distancia y el tiempo de suspensión. Haz que lancen cada avión desde el 
mismo punto de partida y que alguien mida el tiempo que cada avión permanece en el aire. A 
continuación mida la distancia recorrida. Los niños pueden anotar sus observaciones en una 
tabla de resultados como la que se muestra para sus propios aviones pájaro. Anímales a probar diferentes diseños. Observa qué tipo de modelo 
de avión pájaro llegó más lejos, cuál voló más tiempo, y pregunta a los niños por qué creen que es así. Pídeles que compartan sus ideas sobre las 
alas y la forma del cuerpo, el tamaño, el peso y las plumas.

Juego de palabras:
● Haz una lluvia de ideas con otras palabras 

que rimen con bird. (third, herd, nerd)
● Los terópodos eran los dinosaurios 

bípedos antepasados de las aves. 
¿Cuántas sílabas tiene la palabra 
theropod? (3)  ¿Cuántas otras palabras se 
te ocurren que tengan tres sílabas? 
(dinosaur, bipedal)

● Bird tiene tres fonemas o sonidos. ¿Qué 
otras palabras tienen tres fonemas? (beak, 
bill, leg)

● Fly comienza con la combinación fl-. ¿Qué 
otras palabras empiezan con la mezcla fl-? 
(flip, fling)

● Bird tiene un sonido vocálico /er/ 
controlado por la r. ¿Qué otras palabras 
contienen el sonido /er/? (twirl, fern, burn)

● ¿Cuántas palabras se te ocurren que 
empiecen por la palabra bird? (birdcage, 
birdhouse, birdseed)

● Los pájaros son bípedos. La raíz ped 
significa pies. ¿Qué palabras se te ocurren 
que compartan esta misma raíz? 
(pedestrian, pedicure)

Tema 1 - Los comienzos de las aves

Escribir:
Diario de un pájaro: Pide a los niños que 
escriban un diario desde el punto de vista 
de un pájaro. Pídeles que escriban y dibujen 
sobre su vida diaria como pájaro. Propón 
como punto de partida: Eres un pájaro. 
¿Cómo sabes que eres un pájaro? ¿Qué 
clase de pájaro eres? ¿Qué sientes al volar? 
¿Qué ves a tu alrededor? ¿Qué te gusta de 
ser un pájaro? ¿Qué no te gusta?

Como únicas descendientes vivas de los dinosaurios, las aves tienen una historia extremadamente larga y compleja. El aspecto actual de las aves, dónde viven, cómo actúan y cómo se 
comunican están relacionados con su evolución. Las aves tienen antepasados comunes con un grupo llamado dinosaurios terópodos que incluía carnívoros bípedos como el Tyrannosaurus 
rex y el Velociraptor. El ave más antigua conocida, el Archaeopteryx, tenía plumas, dientes, garras en las alas y una cola ósea tan larga como el resto del cuerpo. El Archaeopteryx es la prueba 
fósil de que las aves son parientes cercanos de los reptiles. ¿Pero qué reptiles? Los dinosaurios.  Ver: ¡Es un pájaro! ¡Es un avión! ¡Es un dinosaurio!  (SciShow Kids)

           https://youtu.be/syAwnjoLNV8 

Dato curioso: 
Las aves son 
bípedas, es 
decir, tienen 
dos patas.

prefix root suffix

bi-
two

ped
feet

-al
having

https://www.audubon.org/news/these-paper-airplanes-fly-birds
https://www.foldnfly.com/
https://youtu.be/syAwnjoLNV8


Actividad práctica:

Tema 2 - Hábitats, alimentación y búsqueda de alimento de las aves
Un ave rapaz tiene una vista excelente, patas poderosas con garras largas y afiladas, huesos robustos y parcialmente huecos y un pico fuerte y ganchudo. La mayoría caza 
presas vivas y todas son carnívoras. Entre las rapaces están los halcones, las águilas, los halcones, los búhos y los buitres, aunque éstos carecen de garras y patas fuertes y se 
alimentan de carroña. Los buitres también utilizan el olfato para localizar su comida, pero la mayoría de las demás aves la localizan viéndola u oyéndola. El búho cornudo, que 
carece de sentido del olfato, puede alimentarse de mofetas. La preferencia de las aves por la comida se guía por la capacidad de localizarla y utilizar el pico para llevársela a 
la boca.  Ver: ¿Quién lo iba a decir? Datos asombrosos sobre los búhos (SciShow Kids)  https://youtu.be/13yxEVwdUbw 

#1 Ojos de Águila
La visión binocular es cuando ambos ojos pueden 
enfocar una cosa al mismo tiempo. Las aves de presa, 
especialmente las águilas, tienen una asombrosa visión 
a larga distancia y pueden utilizar tanto la visión 
monocular como la binocular. Las águilas pueden ver 
perfectamente a una distancia ocho veces mayor que 
las personas, lo que les permite ver y enfocar incluso 
pequeñas presas que se encuentran a tres o cuatro 
kilómetros de distancia. Averigua si tienes ojos de 
águila.

Suministros:
● Una moneda de 25 centavos
● Cinta métrica

Cómo hacerlo:
1. Lleva a los niños a un espacio amplio, como un 

aparcamiento vacío, un parque infantil o una 
acera, donde todos puedan estar de pie sin 
peligro. 

2. Pídeles que te den la espalda y que coloquen 
una moneda de 25 centavos en el suelo, sin 
que sepan dónde la has puesto.

3. Haz que los niños se alejen unos 7 metros de la 
moneda y luego que se den la vuelta y 
pregunten si ven algo en el suelo en el lugar 
donde estaban antes. 

4. Poco a poco, haz que los niños caminen hacia 
la moneda y, cuando la vean, que se paren en 
ese lugar. Mide la distancia y multiplícala por 8. 
¡Esa es la distancia a la que un águila podría 
ver la moneda!

#2 Cazadores nocturnos
Nadie dice "con orejas de águila", pero esto no significa que 
las águilas tengan mala audición. Las rapaces diurnas 
(activas durante el día), como las águilas y los halcones, 
utilizan el oído para localizar a sus presas o a otras aves, pero 
no es tan esencial como en el caso de los búhos, que localizan 
a sus presas en la oscuridad sólo por el sonido. Las orejas de 
las aves son aberturas en forma de embudo situadas debajo y 
algo detrás de los ojos. No tienen orejas externas y sus 
aberturas auditivas están cubiertas por unas plumas suaves 
llamadas auriculares, que ayudan a proteger los oídos y a 
mantener alejado el sonido del viento.

Suministros:
● Botella vacía de cuello estrecho
● Peine de púas finas

Cómo hacerlo:
1. Coge una botella de boca estrecha y sopla sobre la 

abertura. ¿Qué ocurre?
2. A continuación, sujeta un peine de púas finas sobre 

la boca del frasco y sopla a través del peine. ¿Qué 
ocurre? Los dientes del peine actúan como las 
suaves plumas que cubren las aberturas de los oídos 
y reducen el ruido.

Algunos búhos, especialmente los que cazan de noche, tienen 
un oído más abierto que el otro y confían en su oído para 
localizar a sus presas. Dependiendo de la procedencia del 
sonido, éste será más fuerte en un oído que en el otro. Esta 
diferencia ayuda al búho a localizar el origen del sonido.

Dato curioso:
 La expresión "ojo de águila" es un modismo que 

significa que alguien es observador y se da cuenta 
rápidamente de las cosas. Otras expresiones 

idiomáticas relacionadas con las aves son "cerebro 
de pájaro", "búho nocturno" y "para los pájaros". 
¿Qué crees que significan estas expresiones?

Juego de palabras:
● Has descubierto que las águilas tienen buena 

vista. Piensa en otras palabras que rimen con 
sight. (might, flight)

● Cuántas sílabas tiene la palabra hunter? (2) 
¿Cuántas otras palabras se te ocurren que 
tengan dos sílabas? (locate, eagle)

● ¿Qué otras palabras se te ocurren que tengan el 
sonido /n/ como el que se oye al principio de 
night? (net, nice)

● Sharp empieza por /sh/. ¿Qué otras palabras se 
te ocurren que empiecen por el sonido /sh/? 
(shovel) ¿Qué tal terminar con /sh/? (fish)

● Prey empieza con la mezcla pr-. ¿Qué otras 
palabras se te ocurren que tengan la mezcla pr- 
al principio?? (preen, prop)

● La palabra eagle tiene la vocal ea que deletrea el 
sonido e largo. ¿Qué otras palabras tienen un 
sonido e largo que se escribe con ea? (beach)

● Powerful iene el sufijo -ful que significa "lleno de". 
¿Qué otras palabras se te ocurren que lleven el 
sufijo -ful al final? (watchful, wonderful)

Escribir:
Héroe con poderes de pájaro: Si cambiaras tus 
ojos por los de un águila, ¿qué harías con tu 
increíble visión? ¿Y si tu superpoder fuera un oído 
supersónico, como el de un búho? ¿Qué harías? 
¿Qué poder de ave preferirías? ¿Qué harías?

https://youtu.be/13yxEVwdUbw


Actividad práctica:
Pregunta a los niños: ¿Os cuesta ordenar vuestras cosas? ¿Cómo sabes dónde encontrar lo que has puesto? 
¿Utilizas puntos de referencia para recordar dónde lo has puesto? ¿Tienes en la cabeza un mapa con la 
ubicación?

Suministros:
● Pequeños objetos descomponibles, por ejemplo, granos de café, judías secas, granos de palomitas 

de maíz, etc.

Cómo hacerlo:
1. Diríjase a un espacio al aire libre donde pueda pasar unas horas o volver fácilmente ese mismo día. Explique a los niños el 

comportamiento de escondite de las aves y entrégueles cinco objetos pequeños que puedan descomponerse, por ejemplo, 
granos de café, cacahuetes u otros alimentos.

2. Dígales que escondan los objetos cubriéndolos con hojas, hierba u otros materiales naturales. (Pídeles que recuerden dónde 
han escondido los objetos porque tendrán que encontrarlos más tarde.

3. Cuando lo hayan escondido todo, pueden quedarse al aire libre observando a los pájaros o volver al mismo lugar más tarde. 
Antes de pedir a los niños que vuelvan a buscar sus cachés, es conveniente que pase algún tiempo. Antes de que empiecen a 
buscar, háblales del Cascanueces de Clark (arriba):

a. Recuérdales que antes han escondido trozos de comida. Al hacerlo, estaban actuando como los pájaros que hacen lo 
mismo en la naturaleza, pero los pájaros lo hacen a mayor escala. Por ejemplo, los cascanueces de Clark entierran 
semillas de pino hasta en 5.000 escondites. Son capaces de recuperar muchas, pero otras las encuentran y otras no. 
Las semillas que no encuentran pueden convertirse en pinos y mantener verdes los bosques. 

b. Pregunta a los niños: ¿Por qué crees que escondimos esos objetos antes? ¿Qué tiene que ver esta actividad con la 
inteligencia de los pájaros? ¿Crees que tener buena memoria tiene algo que ver con el grado de inteligencia? El 
hecho de que el pájaro pueda encontrar la mayoría de los 5.000 escondites que esconde parece demostrar que el 
pájaro tiene una inteligencia tremenda para recordar dónde están esas semillas. Comenta algunas razones por las 
que los pájaros podrían tener mejor memoria espacial que las personas. ¿Utilizas mucho la memoria? ¿Para qué la 
utilizas? 

c. El Cascanueces de Clark también es inteligente en otros aspectos. Sabe que otros pájaros pueden estar observándole 
mientras esconde semillas. Si hay otro pájaro mirando, el cascanueces finge esconder las semillas, pero luego se 
desplaza a otro lugar para crear el verdadero escondite. Esto es claramente un signo de inteligencia. Ser consciente 
de lo que piensan los demás y actuar en consecuencia es un alto nivel de inteligencia. Pregunta a los niños: ¿Habéis 
hecho alguna vez algo parecido a esta estrategia del Cascanueces de Clark?

4. Haz que los niños busquen sus escondites. Dales tiempo suficiente para buscar y recuérdales que sólo deben recuperar lo que 
hayan escondido. Una vez terminada la búsqueda, comprueba si han encontrado todos los objetos escondidos. Pregúntales: 
¿Cómo recuerdas dónde dejaste tu escondite? En el caso de los objetos que no se hayan recuperado, comenta qué les ha 
podido pasar.

Tema 3 - Cerebro de pájaro

Escribir:
Haz que los niños escriban un 
poema acróstico sobre un ave 
de su elección. Puede ser sobre 
su ave favorita o sobre 
cualquier ave que hayan visto o 
sobre la que hayan estado 
aprendiendo. Un poema 
acróstico es aquel que utiliza 
todas las letras de una palabra 
o nombre como primera letra de 
cada verso del poema.

Robin
-Red breast
-Often feeds on lawns
-Bobs along
-Insect eater
-Nests made of mud

Muchos pájaros, como los carboneros, los cuervos y los arrendajos, esconden comida para recuperarla y comerla más tarde. Este comportamiento se 
denomina caché y ayuda a las aves a sobrevivir cuando el tiempo o las fuentes de alimento son escasos. El cerebro de algunas aves -en realidad, el 
hipocampo, la parte del cerebro encargada de la memoria espacial- aumenta de tamaño en otoño para ayudarles a recordar dónde han guardado la 
comida. Los pájaros que almacenan pueden guardar cientos de semillas al día. Colocan las semillas en distintos lugares y pueden recordar dónde está 
cada alijo, incluso un mes después. ¡Pájaros listos! Los niños pueden poner a prueba su propia memoria espacial.  Ver: Los cuervos son muy listos (SciShow 
Kids)  https://youtu.be/tJcuKcfz8qY  

Juego de palabras:
● Cache comienza con el sonido /k/. ¿Qué otras 

palabras empiezan con el sonido /k/? (cat, 
crow) ¿Se te ocurre alguna palabra que 
termine con el sonido /k/? (duck, tank)

● ¿Qué palabras se te ocurren que tengan el 
mismo sonido inicial que robin? (red, raven)

● Cuántos fonemas o sonidos hay en la palabra 
memory? (5)  ¿Qué otras palabras se te ocurren 
que tengan cinco sonidos o fonemas? (plant, 
splotch, spring, blimp)

● Brain incluye la mezcla br-. ¿Qué otras 
palabras se te ocurren que tengan la mezcla 
br-? (brag)

● La palabra look contiene el sonido vocálico 
/oo/. ¿Qué otras palabras tienen el mismo 
sonido? (book, shook)

● La palabra decomposable incluye el sufijo 
-able, que significa "capaz de". ¿Qué otras 
palabras se te ocurren que incluyan el sufijo 
-able? (useable, payable)

Dato curioso:
Aunque los cerebros de las 
aves son diminutos, están 

repletos de neuronas, 
especialmente en las áreas 

responsables del 
pensamiento de alto nivel.

https://youtu.be/tJcuKcfz8qY


Actividad práctica:
Al igual que las personas, los pájaros cantan. También utilizan la voz para comunicarse de otras formas. ¿Cómo utilizas tú 
la voz? ¿Por qué cantamos? Pregunta a los niños: ¿Por qué creen que cantan los pájaros? En muchas especies de aves, 
tanto las hembras como los machos cantan canciones increíblemente complejas, pero en algunas especies, las hembras 
no cantan. Las aves pueden cantar para atraer a su pareja. También pueden cantar para identificar su territorio, 
haciendo saber a otras aves de la misma especie que ese territorio está ocupado. Las aves también se comunican 
cuando hacen llamadas -vocalizaciones más cortas y sencillas- para informarse mutuamente de su ubicación o hacen 
llamadas de alarma para advertir de un peligro que se aproxima, tal vez un halcón en la zona. Cada canto es específico de 
una especie, por lo que se puede identificar a un ave por lo que canta.

Cómo hacerlo:
1. Reproduce los vídeos siguientes para cada pájaro (o elige otros si lo prefieres):

a. Petirrojo americano - https://www.allaboutbirds.org/guide/American_Robin/sounds 
b. Búho Barrado - https://www.allaboutbirds.org/guide/Barred_Owl/sounds 
c. Herrerillo capirotado - https://www.allaboutbirds.org/guide/Black-capped_Chickadee/sounds 
d. Paloma de luto - https://www.allaboutbirds.org/guide/Mourning_Dove/sounds 

2. color del pájaro; lo que hace el pájaro en el vídeo; los sonidos que emite.
3. Reproduzca de nuevo el sonido del vídeo (sin mostrar la pantalla a los niños) o alguno de los archivos de audio 

que se encuentran en la misma página, indicando a los niños qué pájaro están escuchando. Pide a los niños que 
escuchen atentamente y describan cada uno de los cantos o llamadas de los pájaros.

4. A continuación, compruebe si los niños son capaces de identificar el ave con sólo escuchar su canto. Utiliza un 
archivo de audio diferente al anterior y pídeles que cierren los ojos y escuchen. Cuando termine cada archivo, 
pídeles que levanten la mano cuando digas el nombre del pájaro que creen haber oído. Comente con los niños si 
han conseguido identificar los pájaros sólo con el oído. A veces es más fácil recordar los cantos de los pájaros 
utilizando la mnemotecnia, una herramienta de memoria. Los observadores de aves suelen inventar frases o 
sonidos en su propio idioma para recordar los cantos de los pájaros. Las frases mnemotécnicas siguen el mismo 
ritmo que las aves y tienen que ser pegadizas para ayudar a recordarlas.

5. Comparte estas frases mnemotécnicas para los pájaros que has escuchado antes. Pregunta a los niños: ¿Son 
estas frases mnemotécnicas buenas representaciones de los sonidos que hacen los pájaros? ¿Te ayudarían a 
recordar el canto del pájaro?

a. Petirrojo americano: Cheery up, Cheerio! Cheery up, Cheerio!
b. Búho Barrado: Who cooks for you? Who cooks for yooou-allll?
c. Herrerillo capirotado: Chick-a-dee-dee-dee. Chick-a-dee-dee-dee
d. Paloma de luto: Hooo-ah hoo-hoo-hoo

6. Después de que los niños repasen las frases, déjalos que busquen algunos pájaros en Internet o que utilicen una 
aplicación de identificación de pájaros y escuchen las canciones de los pájaros que les interesen. Pídeles que 
escriban el nombre del pájaro y la nemotecnia. Para terminar, puedes poner varias canciones de pájaros y dejar 
que los niños inventen sus propias historietas mnemotécnicas, como las de la derecha.

Tema 4 - La vida social de las aves

Escribir:
Hablar de pájaros: Comparte imágenes de 
pájaros en posiciones o situaciones 
singulares. Pide a los niños que piensen 
en lo que están pensando 
los pájaros de las imágenes 
o en lo que dirían si 
pudieran hablar. Pídeles 
que escriban los pies de 
foto de lo que imaginan 
que están pensando  o 
diciendo. Empieza 
utilizando la foto de este loro.

Es posible que los pájaros canten sólo porque les apetece, pero en la mayoría de los casos utilizan sus cantos para comunicarse con otros pájaros. Los pájaros tienen una gran variedad de 
sonidos vocales que utilizan para comunicarse en distintas situaciones. Los niños pueden explorar cómo las aves utilizan las llamadas y los cantos para comunicarse y aprender a escuchar 
los cantos y a utilizar la mnemotecnia para identificar a las aves que oyen y ven.  Ver: ¿Por qué cantan los pájaros? (SciShow Kids)  https://youtu.be/ytPVMoHLumo 

Juego de palabras:
● A los pájaros les gusta cantar. Piensa 

en otras palabras que rimen con sing. 
(king, ring, thing)

● Owl tiene dos fonemas o sonidos. 
¿Qué otras palabras se te ocurren con 
dos fonemas? (me, day, moo, by, each)

● ¿Cuántas sílabas tiene la palabra 
mnemonic? (3) ¿Qué otras palabras se 
te ocurren que tengan tres sílabas? 
(canary, albatross)

● La palabra song tiene un sonido 
vocálico o corto. ¿Qué otras palabras 
se te ocurren que tengan el sonido o 
corto?(hop, spot)

● Sound termina en -nd. ¿Qué otras 
palabras se te ocurren que tengan la 
mezcla -nd al final? (trend, grand)

● Audio tiene la raíz aud, que significa 
"oír". ¿Cuántas palabras más se te 
ocurren que utilicen la raíz aud? 
(audition, audience, audible) 

Cómics con 
sonidos de 

pájaros

Dato curioso:
Las aves no 

nacen 
conociendo los 

cantos de su 
población. Al 
igual que los 

bebés 
humanos, 
tienen que 

escuchar cantar 
a los adultos 

para captar el 
"lenguaje".

https://www.allaboutbirds.org/guide/American_Robin/sounds
https://www.allaboutbirds.org/guide/Barred_Owl/sounds
https://www.allaboutbirds.org/guide/Black-capped_Chickadee/sounds
https://www.allaboutbirds.org/guide/Mourning_Dove/sounds
https://youtu.be/ytPVMoHLumo


Escribir:
Salvar a las aves!: Haz que los niños elaboren un folleto ilustrado a todo color o un póster para compartir algunas formas en que su 
familia y amigos pueden ayudar a proteger las aves y sus hábitats. Comparte estas preguntas con los niños para proporcionarles 
temas de reflexión:

● ¿Qué objetos cotidianos suponen un peligro para las aves?
● ¿Cómo se pueden hacer las ventanas más respetuosas con las aves?
● ¿Qué animales domésticos son un peligro para las aves? ¿Cómo pueden ayudar los dueños 

de mascotas a mantener a salvo a las aves?
● ¿Qué aves no deberían ser mascotas?
● ¿Qué pesticidas son perjudiciales para las aves?
● ¿Qué grupos ayudan a mantener la seguridad de las aves? ¿Cómo puedes unirte a estos grupos?
● ¿Qué puedes plantar en tu jardín para crear hábitats para las aves?
● ¿Cómo puedes informar a los demás de los problemas a los que se enfrentan las aves?

Al hacer su folleto o póster, los niños deben hacer que sus sugerencias para salvar a las aves sean sencillas y fáciles de hacer para 
los demás, y ayudar a todo el mundo a entender lo importantes que son las aves para la vida de nuestro planeta.

Tema 5 - Aves y humanos
La basura es antiestética, pero el daño que causa va mucho más allá del mero aspecto de desorden. Más de un millón de aves marinas mueren cada año enredadas en basura plástica o por 
ingerirla. La basura oceánica puede proceder de cualquier parte, porque gran parte llega al mar a través de los ríos. Los residuos plásticos también causan problemas a las aves en tierra. 
Pueden enredarse en ellos y no poder volar, o encuentran pequeños trozos y se los dan de comer a sus crías. Deshacerse de la basura correctamente es una forma valiosa de ayudar a salvar 
la vida de las aves y otros animales salvajes. Ver: Datos sobre la contaminación por plásticos  https://youtu.be/npHUp_oQ-08 y Cómo perjudica el plástico al mundo (SciShow Kids) 
https://youtu.be/VUUUxOl715s 

Juego de palabras:
● Haz una lluvia de ideas con otras palabras que rimen con 

harm. (farm, charm)
● Litter comienza con el sonido /l/. ¿Se te ocurren otras 

palabras que tengan el sonido /l/ al principio como litter? 
(list, lion)

● ¿Cuántos fonemas tiene la palabra trash? (4) ¿Qué otras 
palabras se te ocurren que tengan cuatro fonemas? (jump, 
trail, river)

● Prueba esta cadena de palabras: Digas trash. Digas trash, 
pero no digas /t/. (rash). Digas rash. Cambia la /r/ por una 
/b/. (bash). Digas bash. Cambia la /sh/ por una /ch/. 
(batch). Digas batch. Cambia la /b/ por una /k/. (catch). 
Digas catch. Cambia la /ch/ por /sh/. (cash). Ahora digas 
cash, pero no digas /k/. (ash). Digas ash.

● La palabra recycled como el prefijo re- que significa "otra 
vez". ¿Se te ocurren otras palabras que utilicen el prefijo 
re- que significa "otra vez"? (reuse, rethink)

Dato curioso: Más del 90% de las aves marinas 
tienen trozos de plástico en el estómago. Según los 
modelos de previsión, el 99% de las aves marinas 

tendrán plástico en su interior en 2050.

Actividad práctica:
Pide a los niños que nombren los productos que utilizan habitualmente. 
Pregúntales: ¿Cuántos de estos productos vienen en envases de 
plástico? ¿Cómo se deshacen de ellos? La basura que no se recicla o tira 
adecuadamente es un problema para todos. Discute con los niños qué 
ideas tienen para que la basura no sea un problema.

Suministros:
● Bolsas de basura
● Guantes de goma

Cómo hacerlo:
1. Salga a un parque o a una ruta de senderismo, o simplemente 

dé un paseo con un propósito: buscar basura. Lleva una bolsa 
de basura y guantes de goma para todos. Si tu zona cuenta con 
un programa de reciclaje, tal vez quieras tener una bolsa 
específica para llevar los objetos que los niños recojan y que 
puedan reciclarse. Una persona de tu grupo (o más si es un 
grupo grande) puede llevar la cuenta del número de piezas y el 
tipo de basura que se recoge: plástico, papel, metal y otros 
tipos. Los niños pueden ir rotando entre los que recogen y los 
que cuentan. Cuando termine el paseo, deshazte de la basura y 
los materiales reciclables de forma adecuada.

2. Después del recorrido, pídeles que recojan los trozos de basura 
de sus notas y determinen qué tipo de material es el que se 
encuentra con más frecuencia. Pídeles que hagan una lista de 
las 10 basuras más comunes y de qué materiales están hechas. 
Compare su lista con los artículos recogidos durante la 
Limpieza Internacional de Costas 2019 de Ocean Conservancy.

3. Pregunte a los niños sobre los artículos que encontraron: ¿Usas 
alguno de estos productos? ¿Se te ocurre algún sustituto que 
puedas utilizar? Haz que los niños creen una lista de sustitutos 
para los artículos de plástico que encontraron o que se 
encontraron durante la Limpieza Internacional de Costas. 
Pueden compartirla con los demás para fomentar la mentalidad 
de "reducir, reutilizar y reciclar" en su comunidad.

https://youtu.be/npHUp_oQ-08
https://youtu.be/VUUUxOl715s

